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I Preliminarii
Statutul Curriculumului. Curriculumul diciplinar “Sisteme de operare si tehnologii de retea” este
un document normativ si obligatoriu pentru realizarea procesului de pregatire a tehnicienilor
in Tnvatamantul profesional tehnic postsecundar, este parte componentda a Planului de
fnvatamant SC-53/24 din 03.09.2024 ordin nr.1229 PFP Tehnologii si retele de telecomunicatii.
Functiile Curriculumului. Functiile de bazd ale Curriculumul sunt:
v act normativ al procesului de predare, invatare, evaluare si certificare in contextul unei
pedagogii axate pe competente;
v’ reper pentru proiectarea didacticd si desfisurarea procesului educational din
perspectiva unei pedagogii axate pe competente;
v' componenta de baza pentru elaborarea strategiei de evaluare si certificare;
v’ orientare a procesului educational spre formare de competente la elevi;
v' componentd fundamentald pentru elaborarea manualelor tiparite, manualelor
electronice, ghidurilor metodologice, testelor de evaluare.
Beneficiarii Curriculumului. Curriculumul este destinat: profesorilor din institutiile de
invatamant profesional tehnic postsecundar; autorilor de manuale si ghiduri metodologice;
elevilor care fisi fac studiile la specialitatea in cauza; membrilor comisiilor pentru examenele de
calificare; membrilor comisiilor de identificare, evaluare si recunoastere a rezultatelor invatarii,
dobandite in contexte non-formale si informale.
Scopul studierii acestui modul consta in formarea si dezvoltarea competentei profesionale
specifice de instalare, mentenanta si actualizare a produselor-program (softurilor) de sistem si
a celor de aplicatii. De asemenea, modulul contribuie la dezvoltarea competentei profesionale
generale de respectare si de promovare a normelor de drept informatic.
Programa la disciplina Sisteme de operare si tehnologii de retea prezenta una din disciplinele
fundamentale pentru specializare, avind drept motivare studierea, analiza si compararea
sistemelor de operare existente, instalarea unui sistem de operare de performanta, tehnologiile
si configurarea unei retele. Temele propuse cuprind instalarea si configurarea sistemelor de
operare si aplicatii software intretinerea si exploatarea.
Unitatile de curs ce in mod obligatoriu trebuie certificate pana la demararea procesului de
instruire la modulul in cauza:

- Tehnologia infomatiei
- Dispozitive si circuite electronice

Il. Motivatia, utilitatea modulului pentru dezvoltarea profesionala

Modulul ,Sisteme de operare si tehnologii de retea” are o importanta esentiala in formarea
tehnicianului in retele de telecomunicatii, reprezentand fundamentul pe care se construiesc
competentele de instalare, configurare, administrare si intretinere a sistemelor informatice si a
infrastructurilor de comunicatii. in contextul actual al transformérii digitale si al extinderii
serviciilor bazate pe internet, specialistii care poseda cunostinte solide despre functionarea
sistemelor de operare si despre tehnologiile de retea sunt tot mai solicitati pe piata muncii.
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Studierea acestui modul contribuie la dezvoltarea unei viziuni integrate asupra modului in care
resursele hardware si software colaboreaza pentru a sustine procesele informatice si
comunicationale dintr-o organizatie. Elevii vor Tnvata sa aplice principii si proceduri de instalare,
configurare, optimizare si mentenanta a sistemelor de operare, sa gestioneze utilizatori si
resurse partajate, precum si sa implementeze solutii de conectivitate si securitate a retelelor.
Modulul ofera, de asemenea, o baza solida pentru intelegerea tehnologiilor moderne de retea,
atat cu fir (Ethernet), cat si fara fir (Wi-Fi, Bluetooth), si a protocolelor de comunicare utilizate
in retelele locale si globale. Prin activitatile practice si proiectele individuale, elevii isi formeaza
abilitati de diagnosticare si remediere a disfunctionalitatilor, utilizand instrumente software si
hardware specifice domeniului.

Un alt aspect important 1l constituie dezvoltarea competentelor transversale — autonomia in
fnvatare, lucrul in echipd, rezolvarea de probleme, responsabilitatea fatda de resursele
informatice si respectarea normelor de securitate cibernetica. Aceste competente sustin
integrarea absolventilor pe piata muncii si adaptarea rapida la noile tehnologii aparute in
domeniul IT si telecomunicatii.

Prin continuturile sale, modulul are un rol dublu: formativ si aplicativ. Pe de o parte, ofera
cunostintele teoretice necesare intelegerii sistemelor informatice moderne, iar pe de alta parte,
dezvolta deprinderi practice indispensabile in activitatea zilnica a tehnicianului. Absolventii vor
putea sa instaleze si sa administreze sisteme de operare, sa configureze echipamente de retea,
sa implementeze solutii de securitate si sa asigure suport tehnic utilizatorilor finali.

n contextul actual al digitalizarii serviciilor publice si private, competentele formate prin acest
modul sunt direct aliniate cu cerintele economiei moderne, care reclama profesionisti capabili
sa gestioneze infrastructuri informatice complexe si sa contribuie la eficienta si securitatea
comunicatiilor electronice.

lll. Competentele profesionale si rezultatele invatarii

- Realizarea documentatiei tehnice specifice locului de munca.

- Planificarea activitatii zilnice proprii si a echipei subordonate

- Realizarea activitatilor de montaj echipamente pentru telecomunicatii.

- Aplicarea tehnologiei informatiei si comunicatiilor in activitatea profesionala.

Competente specifice:

CS1. Pregatirea echipamentelor necesare pentru instalarea sistemelor de operare.
CS2. Instalarea sistemelor de operare.

CS3. Configurarea sistemelor de operare conform nevoilor utilizatorului.

CS4. Optimizarea si mentenanta sistemelor de operare.

CS5. Configurarea modulelor de acces la retea.

CSé6. Instalarea si configurarea echipamentelor periferice.

CS7. Gestiunea programelor de tip antivirus.
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CS8. Instalarea aplicatiilor frecvent utilizate

CS9. Identificarea tehnologiilor de retea si elaborarea schemelor de conexiune
CS10. Determinarea retelelor fara fir si a echipamentelor necesare retelei.

Rezultatele invatarii la finalizarea modulului, elevul va fi capabil sa:

Explice conceptele fundamentale ale sistemelor de operare, descriind rolul acestora in
administrarea resurselor hardware si software ale unui calculator.

Instaleze si configureze sisteme de operare (Windows, Linux sau alte variante), aplicand
procedurile si cerintele tehnice specifice.

Gestioneze utilizatorii si drepturile de acces in sistemul de operare, asigurand
securitatea datelor si integritatea informatiilor.

Administreze resursele sistemului de operare (memorie, fisiere, procese, periferice),
aplicand metode de optimizare si monitorizare a performantei.

Realizeze partajarea resurselor si conectarea calculatoarelor intr-o retea locala (LAN),
configurand parametrii de baza ai conexiunilor.

Explice principiile de functionare ale retelelor de calculatoare, descriind arhitecturile,
topologiile si protocoalele de comunicare utilizate.

Configureze echipamente de retea de baza (switch-uri, routere, puncte de acces),
aplicand procedurile standard de interconectare.

Aplice proceduri de testare, diagnosticare si depanare pentru identificarea si
remedierea erorilor in functionarea sistemului de operare si a conexiunilor de retea.
Implementeze masuri de securitate a datelor si a retelelor, respectand principiile de
protectie cibernetica si politica de acces la resurse.

Elaboreze documentatia tehnica si rapoartele de interventie, utilizand un limbaj tehnic
corect si structurat.

Colaboreze eficient in echipa pentru realizarea activitatilor de configurare, intretinere si
securizare a retelelor informatice.

Manifeste responsabilitate profesionald si respect fata de normele de protectie a
muncii, securitate informatica si etica digitala n activitatile practice desfasurate

IV. Administrarea unitatii de curs

Numarul de ore

2 . 39 % o
7 Contact direct B 3 8
g Total Studiu | £ = 'S K
ica T S =
@ Teorie Practicd/ individual e o 3 o
Laborator
VI a0 46 14 30 examen 3
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V. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

Numarul de ore

Nr: Unitati de invatare G Lucrul
i Total . | Practica/ | : dividual
Prelegeri . Ml L]
Seminar

1. |Bazele sistemelor de operare 6 4 0 2

2. |Instalarea sistemelor de operare 10 4 0 6

3. |Instalarea aplicatiilor software 16 6 4 6

4 Administrarea utilizatorilor si parole 14 6 ) 6
de acces. Securitatea sistemului

5. | Dispozitive periferice 12 4 4 4

6. |Tehnologii de retea 32 22 4 6
Total 90 46 14 30

VI. Unitatile de invatare

Unitati de competenta

Unitati de continut

Activitati de invatare
recomandate

1. Bazele sistemelor de operare

UC1. Definirea tipurilor 1.

uca.

uces.

de sisteme de
operare. 2.
Prezentarea si
compararea
sistemelor de
operare.

Alegerea unui
sistem de operare

Tntroducere in sistemele
de operare
Analiza sistemelor de
operare existente
3. Particularitatile

sistemului de operare

- Discutii dirijate privind rolul
sistemelor de operare in
functionarea calculatorului

- Analiza comparativa intre
sisteme de operare (Windows,
Linux)

- Studierea arhitecturii unui
SO cu ajutorul diagramelor

- Observarea interfetelor
grafice siin linie de comanda
- Realizarea unei prezentari
despre tipurile de SO
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Activitati de invatare
recomandate

operare

uc4.

Ucs.

uce.

Deprinderi de
instalare si setare
BIOS.
Capacitatea de
instalare a unui
sistem de operare
prin mai multe
metode.
Definirea
notiunilor de
fisier si dosar.

2. Instalarea sistemelor de
1. Sistemul de baza de
intrare-iesire  (BIOS-ul).

Notiuni generale.

2. Lansarea programului de
configurare a BIOS-ului,
modificarea si salvarea
setarilor.

3.Procedurile-tip de instalare
a sistemelor de operare:

- instalare pe ,curat”;

- instalare de la un sistem de

- Exersarea instaldrii sistemului
de operare pe masini virtuale
(VirtualBox, VMware)
- Configurarea parametrilor de
sistem (limba, tastatura, retea)

- Instalarea si actualizarea
driverelor

- Crearea conturilor de
utilizator Si stabilirea
drepturilor de acces
- Elaborarea unui ghid de

UC7. Descifrarea operare mai vechi; instalare pas cu pas
structurii unui - instalarea mai multor
descriptor de sisteme de operare pe
fisier acelasi calculator;
- instalarea Tn mod automat;
instalarea la distanta.
4. Notiune de fisier, dosar
(folder).
- Structura foldwrelor.
- Extensiile fisierelor.
- Clasificarea fisierelor.
3. Instalarea aplicatiilor software
UC8. Configurarea 1. Adaugare si eliminarea Exercitii de navigare si
Windows, componentelor Windows. manipulare a fisierelor
componente, 2. Configurarea optiunilor - Utilizarea comenzilor CMD /
restaurare si Start Sistem Restore. Terminal pentru administrare
Up 3. Procedurle de instalare. | - Monitorizarea proceselor in
UC9. Instalareasi - Fisierul setup.exe si Task Manager / top / ps
dezinstalarea, install.exe. - Analiza consumului de
managementul 4. Aplicatiile de tip office. resurse cu ajutorul utilitarului
aplicatiilor Configuratii specifice. Performance Monitor
UC10. Instalareasi 5. Virusul informatic. - Simulare a gestionarii
configurarea - Structura generala a spatiului pe disc

uc11.

instalatiilor de tip
office.

Instalarea
programelor
antivirus

unui virus.
- Operatiile programelor
antivirus.
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Activitati de invatare
recomandate

4. Administrarea utilizatorilor si parole de acces. Securitatea sistemului

UC12. Administrarea
fisierelor si
directoarelor.

UC13. Capacitatea de
protejare a de
atacurile de pe
Internet,
protectia datelor

UC14. Crearea conturilor
si administrarea
lor

1. Partitiile FAT32 si NTFS.
- Niveluri de acces pentru
directoare si fisiere.

2. Permisiunile
directoarelor si fisierelor.
3. Aplicarea.

4. Securitatea in sistemul
de operare WINDOWS.

5. Notiune de cont de
utilizator, administrator,
contul standard.

6. Gestionarea conturilor

- Realizarea unei retele locale
intre calculatoarele
laboratorului

- Configurarea conexiunilor IP
si a grupurilor de lucru

- Partajarea fisierelor si
resurselor intre utilizatori

- Exercitiu practic: maparea
unui disc de retea

- Documentarea pasilor intr-un
jurnal de activitate
Configurarea politicilor de
securitate si parolelor
complexe

- Realizarea copiilor de
siguranta (backup local / cloud)
- Simularea restaurarii
sistemului

- Instalarea si actualizarea unui
antivirus

- Studiu de caz: analizarea unei
brese de securitate si
propunerea de masuri
corective

5. Dispozitive periferice

UC15. Conectarea
echipamentelor
periferice

UC16. Instalarea
driverelor si
programelor
asociate
echipamentelor
periferice

UC17. Testarea
echipamentelor
periferice si
interceptarea
mesajelor de
eroare aparute

1. Dispozitive periferice de
intrare.

2. Dispozitive periferice de
iesire si intrare-iesire.

3. Windows si driverele,
instalarea driverelor.

4. Setarile imprimantei.

5. Programe asociate
echipamentelor periferice.

6. Mesaje de eroare.

7. Erori de conectare, de
instalare.

8. Setari incorecte.

- Demonstrarea comunicarii
intre dispozitive folosind
diagrame de retea

- Configurarea IP manuala si
automata (DHCP)

- Testarea conectivitatii
folosind ping, ipconfig, tracert
- Realizarea unei topologii
logice intr-un simulator (Cisco
Packet Tracer)

- Identificarea adreselor MAC si
a tabelei ARP
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Activitati de invatare
recomandate

6. Tehnologii de retea

UC18. Identificarea
pictogramelor de
stare a retelei de
cablu si a retelei
fara fir.

UC19. Identificarea
retelei wireless.

UC20. Analiza
particularitatile
unei retele
wireless.

UC21. Determinarea
tehnologiilor
Ethernet.

UC22. Determinarea
tehnologiilor de
retea prin iniile
electrice

UC23. Echipamentele de
retea

10.

11.

12.

13.

Tehnologii infrarosu si
radiofrecventa. Utilizarea
dispozitivelor fara fir.
Comenzile, software
Wireless Assistant.
Arhitecturi si
Wireless.

topologii

Arhitectura Ethernet.
Standardele ethernet.

Ethernet pentru retele
fara fir si retele cu cablu.

Cablarea retelelor cu
cablu UTP.

Schema de cablare
EIA/TIA

Formatul cadrelor
Ethernet de baza
Tehnologia IrDA.
Utilizarea.

Tehnologia WLAN.
Diferentele dintre o retea
terestra si o retea
wireless.

Componente LAN
wiereless

Clasificarea

echipamentelor de retea

Rolul si  functionarea
echipamentelor de retea

- Exercitii de identificare a
erorilor de retea si sistem
- Utilizarea instrumentelor de
depanare (Event Viewer, Ping,
Netstat, Nslookup)
- Realizarea unui plan de
depanare pentru o problema
data

- Simularea unei interventii
tehnice in laborator
- Completarea unei fise de
service / raport tehnic
Simularea rutarii intre doua
retele

- Exercitiu practic: conectarea
si testarea unui AP wireless
- Analiza jurnalelor (logs)
pentru verificarea conexiunilor

VII. Studiu individual ghidat de profesor

Materii pentru studiul individual

Produse de elaborat

Termeni de
realizare

Modalitati de
evaluare

Rezultatul invatarii 1 Explica

conceptele fundamentale si rolul sistemelor de operare

Studierea structurii si functiilor

sistemului de operare

- Documentarea privind tipurile de
SO si arhitectura acestora

Fisa de sinteza
comparativa intre
sisteme de operare

Verificare orala
/ fisa
completata
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Materii pentru studiul individual

Produse de elaborat

Modalitati de
evaluare

Termeni de
realizare

Rezultatul invatarii
tehnice

2. Instaleaza si configureaza sisteme de operare conform cerintelor

- Analiza etapelor de instalare si
configurare

- Documentare privind driverele si
actualizarile

Ghid pas cu pas de
instalare (document
Word)

Evaluarea
produsului
elaborat +
discutie dirijata

Rezultatul invatarii 3. Gestioneaza utilizatorii si res

ursele unui sistem de operare

- Exersarea comenzilor pentru Fisa de lucru cu Verificare 4
gestionarea conturilor si comenzi si capturi de |practica /
permisiunilor ecran prezentare

produs
- Studierea politicilor de securitate |Fisa de lucru cu Verificare 2
si drepturilor de acces comenzi si capturi de |practica /

ecran prezentare
produs

Rezultatul invatarii 4. Config

ureaza si administreaza retele locale de

calculatoare

- Studierea topologiilor si Raport tehnic / Evaluare 4
protocoalelor de retea capturi din practica si
simulatorul de retea |feedback
individual
- Exersarea configurarii Raport tehnic / Evaluare 2
conexiunilor si adreselor IP capturi din practicé 5|
simulatorul de retea |feedback
individual

Rezultatul invatarii 5. Aplica proceduri de securitate si intretinere a sistemului si retelei

- Documentare privind Fisd de securitate /  |Analiza 4
amenintarile cibernetice si studiu de caz produsului si
masurile de protectie discutie

individuala
- Exercitii de configurare a Fisa de securitate /  |Analiza 2
antivirusului si realizare backup studiu de caz produsului si

discutie

individuala

Rezultatul invatarii 6. Diagnostica

si remediaza disfunctionalitatile sistemelor si retelelor

- Studierea etapelor procesului de
depanare

Raport de depanare
(problema si solutie)

Verificare
raport /
evaluare
practica

4
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Materii pentru studiul individual | Produse de elaborat Modalititi de Termfem de
evaluare realizare
- Aplicarea instrumentelor de Raport de depanare |verificare 4
testare si jurnalizare (problema si solutie) |raport /
evaluare
practica

VIII. Lucrdrile practice/laborator recomandate

1. Instalarea sistemului de operare Windows. Instalarea Driverelor pentru buna
functionare a sistemului.

2. Gestionarea datelor in sistemul de operare Windows. Utilizarea meniului Start
Adaptarea Mediului Windows cu Control Panel. Programe de aplicatii Standard
(Accessories).

3. Organizarea si administrarea fisierelor si directoarelor
Instalarea si dezinstalarea echipamentelor periferice. Instalarea, configurarea,
actualizarea si dezinstalarea mijloacelor de securitate digitala.

5. Alcatuirea retelei wireless in program de proiectare si simulare NetCraker

6. Proiectarea retelei Ethernet simpla cu simulare.

7. Proiectarea retelei Ethernet extinsa cu simulare.

8. Extinderea uneiretele WLAN
La fel in dependenta de capacitatea grupei pot fi utilizate lucrarile:

Nr. | Lucrarea practica / de - . iwnas Tip de

crt. laborator Competenta vizata Scopul activitatii activitate

1 Familiarizarea cu Descrierea Tntelegerea modului Observare si
interfata si structura functiilor si de functionare a unui | explorare
unui sistem de componentelor SO | SO si identificarea practica
operare (Windows / componentelor sale
Linux) principale

2 Instalarea sistemului Instalarea si Aplicarea etapelor Lucrare
de operare pe configurarea SO corecte de instalare si | practica
calculator / masina configurare initiala a individuala
virtuala unui sistem de

operare

3 Configurarea Administrarea Exersarea crearii, Exercitiu
conturilor de utilizator utilizatorilor si a modificarii si practic
si stabilirea permisiunilor securizarii conturilor ghidat
drepturilor de acces de utilizator

4 Organizarea si Administrarea Dezvoltarea abilitatii Lucrare
administrarea resurselor SO de lucru cu sistemul practica
fisierelor si de fisiere si comenzile
directoarelor de baza

5 Monitorizarea Gestionarea Intelegerea Lucrare de
proceselor si a resurselor si proceselor active si a laborator

resurselor sistemului

optimizarea SO

utilizarii resurselor
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(analiza si
interpretare)
6 Configurarea retelei Configurarea si Aplicarea practica a Lucrare
locale (LAN) intre administrarea conceptului de practica in
doua calculatoare conexiunilor de adresare IP si echipa
retea conectivitate NetCraker
7 Configurarea unui Configurarea Exersarea setarilor de | Lucrare de
router si a unui switch echipamentelor de | baza ale laborator in
(In simulator) retea echipamentelor de NetCraker
retea
8 Crearea si testarea Administrarea Intelegerea separarii Lucrare
unui VLAN retelelor locale logice a domeniilor practica de
de retea simulare
NetCraker
9 Instalarea si Protectia Aplicarea Lucrare
actualizarea unui sistemului si a procedurilor de practica
software antivirus datelor securizare si individuala
mentenanta
10 | Realizarea unui intretinerea si Dezvoltarea Lucrare de
backup si restaurarea securizarea SO deprinderilor de laborator
sistemului salvare si restaurare a
datelor
11 | Identificarea si Diagnosticarea Utilizarea Lucrare
remedierea erorilor disfunctionalitatilor | instrumentelor de practica
de functionare in depanare si aplicativa
sistemul de operare jurnalizare

IX. Sugestii metodologice

Elaborarea metodelor de predare-invatare-evaluare din cadrul modului Sisteme de
operare si tehnologii de retea duc la cresterea calitatii pregatirii elevilor prin promovarea unei
evaluari riguroase a proceselor de invatare si rezultatelor Tnvatarii asociate unor module
esentiale pentru calificarea tehnician retele de telecomunicatii.

Activitatea de predare-invatare este necesar de efectuat in sala dotata cu calculatoare,
proiector, conexiune la internet pentru o buna perceptie a informatiei

Metode recomandate pentru a fi utilizate Tn procesul de predare-invatare:

Tnvitarea prin descoperire:

Predarea-invatarea cu ajutorul metodelor problematizarii si descoperirii necesita utilizarea
unor tehnici care sa determine elevul sa constientizeze conflictul dintre informatia dobandita si
o noua informatie, implicandu-| activ in actiunea de descoperirea a unor noi proprietati ale
fenomenului/obiectului studiat.

Tnvitarea prin descoperire apare ca o intregire a metodei problematizérii. Se propune formarea
unei gandiri algoritmice, sistematice si riguroase, care sa promoveze creativitatea, sa stimuleze
imaginatia si sa combatad rutina, stimuland interesul elevilor pentru analiza si rezolvarea
problemelor care izvorasc din situatii reale din diferite sfere ale vietii, alegerea sistemelor de
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operare pe care se muleaza informatia oferita de mediul inconjurator, stabilirea pasilor
algoritmilor si instalarea in sine.

Problemele propuse pot fi inspirate din viata cotidiana, din cunostintele dobandite prin studiul
altor discipline, din generalizarea unor probleme de informatica rezolvate anterior, probleme
de perspicacitate, jocuri, etc.

Problematizarea si descoperirea i pun la incercare vointa, i dezvolta imaginatia, ii imbogateste
experienta. Cele doua metode sunt caracteristice unor lectii de aplicatii practice de laborator.
Metode colaborative si de cooperare:

Sunt metode de predare in care: elevii lucreaza impreuna, in perechi sau in grupuri mici, pentru
a rezolva aceeasi sarcina, pentru a explora o tema noua sau a lansa idei noi, combinatii noi sau
chiar invatari autentice; activitatea elevilor este structurata;

elevii sunt evaluati atat pentru munca individuald cat si pentru lucrul realizat de intregul
grup;elevii comunica direct intre ei — fata in fata;elevii invata sa lucreze ca o echipa. Activitati
specifice acestei metode: munca independenta; activitdti experimentale diferentiate;
documentarea urmata de dezbateri sau sustinerea de referate; realizarea unor portofolii;
realizarea unor dispozitive, machete, planse, prezentari, etc; activitati de evaluare asistate de
calculator.

X. Sugestii de evaluare

Evaluarea competentelor profesionale formate in cadrul disciplinei se va realiza in mod
continu si sistematic, pe parcursul procesului de instruire, prin aplicarea metodelor formative
si sumative, care sa reflecte nivelul de achizitie al cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor
profesionale.

Scopul evaluarii este de a verifica:

e gradul de intelegere si aplicare practica a cunostintelor referitoare la sistemele de
operare si retele;

e capacitatea de rezolvare a problemelor tehnice prin metode logice si eficiente;

e autonomia, precizia si responsabilitatea manifestate in activitatile practice si de
laborator.

Majoritatea instrumentelor de evaluare reprezinta modalitati de sustinere a invatarii si
se integreaza in categoria evaludrilor formative prin care se asigura masurarea progresului
elevilor in atingerea competentelor specifice fiecarui modul al calificarii, instrumente cu
ajutorul carora se poate stabili existenta suportului necesar pentru atingerea obiectivelor unei
lectii sau a unui grup de lectii pe care elevii urmeaza sa le parcurga. O parte a instrumentelor
elaborate sunt proiectate pentru evaluarile sumative, orientate in directia documentarii
consistente pentru obtinerea certificarii ulterioare a calificarii.

Instrumentele solicita atat sarcini legate de activitatile prezentate in cadrul materialelor
deinvatare, realizate in cadrul modului dar si realizarea de activitati complementare. Sunt teste
ce prevad activitati cu caracter de sinteza, care urmaresc masurarea capacitatii dobandite de
elevi de a rezolva sarcini de lucru complexe specifice calificarii prin integrarea mai multor
competente.

Informatiile, dovezi privind cunostintele, deprinderile si competentele dobandite de
elevi, sunt furnizate de catre acestia prin realizarea unora dintre activitatile de invatare
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organizate de profesori sau pe acelea special proiectate pentru stabilirea progresului in invatare
sia performantelor. Acestea pot fi transmise de elevi numai oral, numaiin scris, sunt identificate
de profesor prin observarea unor activitdti practice si/sau analiza produselor acestor activitati,
sunt raportate de alte persoane implicate in pregatirea practica sau sunt o combinatie a
acestora care are in vedere inclusiv utilizarea tuturor facilitatilor oferite de TIC.

in literatura de specialitate si in activitatea curentd instrumentele de evaluare se
intdlnesc sub diferite denumiri: item, intrebari, test, proba de evaluare, exercitii, tema,
ascultare orald, lucrare practica, referat, potofoliu, lucrare de laborator, proba practica,
experiment, lucrarea scrisa, teza, proiect, examen, etc. Pentru prezentarea lor se opteaza
pentru denumirea generica de test. Datorita faptului ca unele cerinte sunt indeplinite prin
efectuarea unei combinatii de activitati practice, de probe scrise si/sau orale s-a folosit adeseori
in prezentare denumirea de proba de evaluare cu sensul de incercare la care va fi supus elevul
prin care urmeaza sa se constate si sa se decida asupra atingerii rezultatelor invatarii asociate
unei calificari descrise de Standardul de Pregatire Profesionala al calificarii.

Evaluarea este parte a procesului de invatare si este ea insasi o experienta de invatare.
Procedurile folosite in evaluare au grade de complexitate diferite, care pot fi concretizate printr-
o paleta larga de solicitari adresate elevilor de la un singur item (de exemplu un item cu alegere
duala cu raspuns oral) pana la activitati complexe, desfasurate pe o perioada mai mare de timp,
eventual in echipa, cum este cazul unor proiecte. Pe de alta parte, in functie de complexitatea
rezultatelor Tnvatarii, acestea pot fi evaluate adecvat prin masurare, cu un grad mare de
obiectivitate, sau prin apreciere, cu un nivel ridicat de subiectivism. Daca ne referim de exemplu
la cunostinte, in cadrul taxonomiei lui Bloom trecerea de la simplu la complex prin succesiunea
: cunoastere, intelegere, aplicare, analiza, sinteza, evaluare, este insotita de instrumente de
evaluare care, pentru adecvare, maresc deschiderea raspunsurilor date de elevi: itemi obiectivi,
intrebari de genul ce intelegi prin..., exercitii, probleme, subiecte de sinteza, dizertatie.
Evaluarea se va realiza conform urmatoarelor principii:

e Transparenta si obiectivitate — elevii sunt informati despre criteriile de evaluare si
modalitatile de apreciere;
e Continuitate si progresivitate — evaluarea urmareste evolutia competentelor pe tot
parcursul modulului;
e Corelare cu rezultatele invatarii — probele de evaluare verifica exact competentele
vizate;
e Caracter practic — se pune accent pe aplicarea cunostintelor in activitati concrete,
relevante pentru profesie.
Instrumentele de evaluare sunt grupate in functie de orientarea dominanta si de momentul
realizarii evaluarii in urmatoarele categorii:
Evaluari realizate pentru aprecierea si sustinerea procesului de invdtare
1. La inceputul lectiei. Sunt teste care stabilesc existenta suportului adecvat pentru atingerea
obiectivelor lectiei care urmeaza a se realiza. Sunt de regula teste orale prin care se asigura
realizarea unui feedback rapid si pregatirea participarii elevilor la activitatile de invatare
planificate.
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2. in timpul lectiei. Sunt instrumente de evaluare adecvate activititilor specifice temei lectiei
care permit identificarea atingerii tintelor de etapa. Sunt utilizate pentru asigurarea
feedbackului, pentru controlul si sustinerea invatarii in clasa.

3. La sfarsitul lectiei. Instrumente care rezuma si verifica atingerea obiectivelor lectiei.

4. La sfarsitul unui grup de lectii (temd). Instrumente de evaluare a obiectivelor integratoare
pentru tema, aflate in stransa legaturda cu competentele din Standardul de Pregatire
Profesionala al calificarii.

Evaluari realizate pentru aprecierea rezultatelor invatarii

1. La sfarsitul unui grup de teme (capitol) Evaluarea are rol formativ de identificare a gradului
de finalizare cu succes a unei etape a programului de formare de catre fiecare elev si de
identificare a nevoilor individuale de completare/sprijinire a invatarii in vederea finalizarii ei.
2. La sfdsitul modulului. Probe de evaluare sumativa a intregului modul.

Obiectivele evaluarii. Ce se va evalua, in stransa legaturd cu modul cum vor fi folosite
rezultatele obtinute, este cuprins in obiectivele evaluarii. Acestea sunt raportate la competente
si criteriile de performanta asociate lor, dar uneori si la procesele pe care urmeaza sa le
desfasoare elevii, la obiective operationale sau la continuturi tematice. Indiferent de varianta
de prezentare pentru care s-a optat, obiectivele de evaluare sunt puse in relatie cu
competentele, criteriile de performanta si conditiile de aplicabilitate care le subsumeaza.
Resursele necesare. Cand este necesar, testele oferd toate informatiile necesare privind:
aparatele, materialele, auxililarele (liste de coduri, scheme, carti tehnice etc.) necesare realizarii
evaluarii.

Durata evaluarii. Timpul de lucru (10 min, 30 min, 1 or3, etc.) sau durata evaluarii reprezinta
un element cheie de care s-a tinut cont. Pentru unele instrumente de evaluare nu este necesara
sau nu poate fi estimata acesata durata, dar pentru altele reprezinta un element important,
fiind criteriu de evaluare mentionat corespunzator.

Rezultat al invatarii

Criterii de evaluare / Dovezi de realizare

Explica conceptele fundamentale ale
sistemelor de operare

Identificd rolul componentelor unui SO; utilizeaza
terminologia specifica; explica procesele de baza

Instaleaza si configureaza sisteme de
operare

Urmeaza corect pasii de instalare; selecteaza

optiunile potrivite; configureaza parametrii initiali

Gestioneaza utilizatorii si resursele
unui SO

Creeaza si modifica conturi; stabileste drepturi de
acces; aplica politici de securitate

Configureaza si administreaza retele
locale

Conecteaza dispozitive; configureaza IP si partajarea
resurselor; testeaza conectivitatea

Aplicd masuri de securitate si

intretinere

Instaleaza si actualizeaza software antivirus;

realizeaza backup; respecta normele de securitate

Diagnostica Si remediaza

disfunctionalitatile

Identifica erorile; foloseste corect instrumentele de
depanare; documenteaza interventia efectuata

Instrumente de evaluare

e Fise de lucru si de evaluare practica;
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e Liste de verificare (checklist) pentru activitati de laborator;
e Teste grila si itemi de tip rezolvare de problem3;
e Rapoarte tehnice si proiecte individuale;
e Portofoliul elevului;
e Interviuri si prezentari orale.
Exemple de probe de evaluare integrata
Proba practica: instalarea si configurarea unui sistem de operare pe o masina virtuald si
conectarea la o retea local3;
Proba de simulare: realizarea si testarea unei topologii de retea in Cisco Packet Tracer;
Proba scrisa: test cu itemi de cunoastere si analiza aplicata privind protocoale, adrese IP si
securitatea retelei;
Proiect final: elaborarea unui plan complet de instalare si configurare a unei retele mici, cu
documentatie si argumentare tehnica.
Evaluarea atitudinilor profesionale
Se recomanda observarea si notarea constanta a:
e respectdrii normelor de protectie a muncii si securitate informatica;
e implicarii active Tn activitati de echipa;
e responsabilitatii fata de sarcinile atribuite;
e punctualitatii si calitatii lucrului realizat;
e interesului manifestat pentru imbunatatirea performantei proprii.

XI. Resursele necesare pentru atingerea rezultatelor invatarii

Cerinte fata de salile de curs

Descriere Denumirea Cantitatea per elev

Pentru orele teoretice Cabinet de specialitate dotat % per elev
cu mobilier modular, tabla
interactiva sau videoproiector;
Sala cu calculatoare si retele,
dotat cu calculatoare moderne
conectate in retea local3;
Acces la conexiune stabild la
Internet pentru exercitii de
configurare si testare.

Pentru orele de laborator |Sala cu calculatoare
Echipamente de retea: switch-
uri, routere, cabluri de retea,
puncte de acces wireless;

, conectori RJ-45, tester LAN,
cleste de sertizare;

1 per elev
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Dispozitive periferice
(imprimante, scanere, UPS-
uri);

Servere locale pentru exercitii
de administrare si testare a
conexiunilor.

Cerint

e tehnice

Procesor (CPU)

Intel Core i5 / AMD Ryzen 5 (minim generatia 10) sau echivalent,
4-6 nuclee, frecventa > 2.8 GHz

Memorie RAM

Minimum 16 GB DDR4 (recomandat 32 GB pentru activitati de
virtualizare)

Unitate de stocare

SSD de minimum 512 GB (recomandat NVMe pentru viteza
ridicatad)

Placa de retea

1 Gbps Ethernet integrata + adaptor Wi-Fi 802.11ac sau superior

Placa video

Integrata (Intel UHD / Radeon Vega) — suport minim DirectX 12

Monitor

LED/LCD 21.5" sau mai mare, rezolutie Full HD (1920x1080)

Porturi si periferice

Minimum 4 porturi USB (2.0/3.0), casti, microfon, camera web,
tastatura si mouse optic

Sistem de operare

Dual boot / compatibil cu Windows 10/11 si Linux (Ubuntu,
Debian)

Conectivitate

Retea locala cablata (LAN 1 Gbps) + acces la Internet stabil

Software

Sisteme de operare (Windows 10/11, Linux — Ubuntu, Debian
Programe de simulare si configurare de retele: Cisco Packet
Tracer, GNS3, NetSim NetCraker;

Programe pentru masini virtuale: VirtualBox, VMware
Workstation;

Software pentru managementul si monitorizarea retelelor;
Utilitare de securitate (antivirus, firewall, backup).

Consumabile

Cabluri Ethernet
CD,DVD, Sticuri USB 1 per elev
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XIl. Resursele didactice recomandate elevilor

Locul in care poate fi

Nr. . . v .
- Denumirea resursei consultatad/ accesata/
: procurata resursa
1. |Manualul,Sisteme de operare si retele de Biblioteca
calculatoare” — autori: V. Cristea, G. lonescu, Ed. internet
Politehnica
2. |Ghid de laborator ,,Administrarea sistemelor de Biblioteca
operare Windows si Linux” Internet
3. |Georgescu, loana. Sisteme de operare, Craiova, Bilioteca internet
Editura Arves 2008
3. |Documentatia tehnica Microsoft Learn — Windows Online:
Server, Active Directory, Networking Basics https://learn.microsoft.com
4, http://cndiptfsetic.tvet.ro/mi
Vionelia Stefu si Seica Ladislau, Sisteme de operare si online/lectii/MI2MOD11IA/i
programe specifice. Partea | nterfata html
5. http://cndiptfsetic.tvet.ro/ind
Vionelia Stefu si Seica Ladislau, Sisteme de operare ex.php/rezultate/5/15
si programe specifice. Partea Il
6 Software educational /

Tutoriale si simulatoare pentru configurarea
retelelor: Cisco Packet Tracer, GNS3

https://www.netacad.com /
https://www.gns3.com
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